
„ALTERNA“
škola kurzov a seminárov o Tradičnej čínskej medicíne,     
        Aromaterapii  a Alternatívnych spôsoboch liečenia. 

Nám. SNP 19, 960 01 Zvolen, mob.: 0905 972186, 0915 864 812   
www.alterna-tcm.sk,  skola@alterna-tcm.sk 

Záväzná prihláška na seminár 
„Aromaterapeutická masáž tela.“   
26. - 28. 06. 2009, 04. - 06. 12. 2009

Titul, meno,priezvisko:.............................................................................
Dátum a miesto narodenia:.......................................................................
Bydlisko, PSČ:..........................................................................................
Povolanie:..................................................................................................
email:.........................................................................................................
telefón, mobil, fax:....................................................................................................

Začiatok kurzu: 26.6.2009, 4.12.2009 (piatok) o 15.00 hod. 
Koniec kurzu : 28.6.2009, 6.12.2009 ( nedeľa ) o cca 14.00 hod.
Miesto kurzu: Centrum „TAO – cesta k zdraviu“, Nám. SNP 19, Zvolen  

Cena semináru: 96,26 € (2900.-Sk), záloha: 33,20 € (1000.-Sk)

Vzhľadom na obmedzený počet účastníkov je potrebné zaslať záväznú prihlášku čo najskôr.     
Prineste si: písacie potreby  
V prípade záujmu Vám ubytovanie zaistíme v cene od 8,3 – 33,20  € ( 250 – 1000.-Sk ) / noc.  
Ubytovanie: prosím zakrúžkovať         áno                  nie  
Cena ubytovania:   
Dátum nástupu na ubytovanie:      
Stravovacie možnosti budú oznámené pri príchode.  
Zľavy na kurzy: držitelia preukazov ZŤP – 20%.  
   

Tešíme sa na Vašu účasť !  
Škola ALTERNA  týmto prehlasuje, že akékoľvek údaje uvedené v tomto dotazníku bude využívať výhradne 

pre svoje účely a nebude ich poskytovať tretím osobám.
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Technika je určená pre masérov, fyzioterapeutov, rehabilitačných pracovníkov, ale aj pre laikov, 
ktorí sa chcú venovať liečeniu fyzického tela na rôznych úrovniach. Obrovskou výhodou tejto 
techniky je, že pracuje na mnohých úrovniach: úroveň fyzického tela – úroveň mentálna – 
úroveň éterická. Cieľom prvého stupňa je zvládnuť techniku a filozofiu masáže pre väčšie deti, 
ale aj dospelého človeka. Súčasťou kurzu je práca s éterickými a rastlinnými olejmi. Preto je 
dôležitá znalosť práce s týmito aromaterapeutickými látkami, ich miešanie, výber, zostavovanie 
receptúr. Táto znalosť sa nadobúda v kurze AROMATERAPIA I. a II. 
Účasť nie je podmienená absolvovaním týchto kurzov.

Kurz vedie p. Ľudmila Klemanová – aromaterapeutka, absolventka Inštitútu Aromaterapie. 
Program kurzu:
      Piatok: 15.00 – 17.00 – Teoretická časť – úvod do účinnosti masáže

17.00– 19.00 – Fyziologické účinky masáže v súčinnosti s éterickými olejmi - ukážka
Sobota: 9.00 – 12.00 – učenie masážnej techniky
12.00 – 13.00 -  obed
14.00 – 16.00 – Učenie masážnej techniky
Nedeľa: 9.00 – 12.00 –  Opakovanie masážnej techniky – aromaterapeutické receptúri
12.00 – 14.00 – Aromaterapeutické  receptúri

Ak máte záujem o seminár je potrebné prihlásiť sa prostredníctvom  zaslania záväznej prihlášky, 
alebo e-mailom a zaplatiť zálohu.
Do kurzu alebo semináru budete zaradení po Vašom prihlásení a zaplatení zálohy, o čom budete 
informovaní sms-kou, alebo e-mailom. 
Záloha sa nevracia a je neprenosná na iné termíny!!!
Doplatok školného sa uhrádza pri nástupe na kurz, alebo seminár. 
Vzhľadom na obmedzený počet účastníkov  je potrebné vo vlastnom záujme prihlásiť sa cca mesiac 
dopredu.  
Lehota zaslania prihlášky a zaslania zálohy je 10 dní pred nástupom na kurz, alebo seminár. 
Záloha sa uhrádza poštovou poukážkou na adresu: Monika Kampošová, 
Dolná kolónia 1328/24 , Zvolen, PSČ: 960 01
Prihlášky a podrobnejšie informácie o jednotlivých kurzoch a seminároch získate na webovej adrese: 
www.alterna-tcm.sk
Ak nemáte možnosť e-milovať, môžete získať informácie telefonicky. 
V prípade, že Vám nebudeme dvíhať - zanechajte nám odkaz, alebo pošlite sms, a my sa Vám spätne 
ozveme. 
Prihlášky budú do kurzov a seminárov zaraďované tak ako budú prichádzať.
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