
„ALTERNA“
škola kurzov a seminárov o Tradičnej čínskej medicíne,     
        Aromaterapii  a Alternatívnych spôsoboch liečenia. 

Nám. SNP 19, 960 01 Zvolen, mob.: 0905 972186, 0905 864 812   
www.alterna-tcm.sk,  skola@alterna-tcm.sk 

Záväzná prihláška na kurz 
„Detské a kojenecké masáže.“   

24. - 26. 4. 2009,  16. - 18. 10. 2009

Titul, meno,priezvisko:.............................................................................
Dátum a miesto narodenia:.......................................................................
Bydlisko, PSČ:..........................................................................................
Povolanie:..................................................................................................
email:.........................................................................................................
telefón, mobil, fax:....................................................................................................

Začiatok kurzu: 24.4.2009, 23.10.2009 (piatok) o 15.00 hod. 
Koniec kurzu : 26.4.2009, 25.10.209 ( nedeľa ) o cca 14.00 hod.
Miesto kurzu: Centrum „TAO – cesta k zdraviu“, Nám. SNP 19, Zvolen  

Cena semináru: 82,98.- € ( 2500 .- Sk ) , záloha : 33,20.- € ( 1000 .- Sk )

Vzhľadom na obmedzený počet účastníkov je potrebné zaslať záväznú prihlášku čo najskôr.     
Prineste si: písacie potreby, masérske oblečenie, prezuvky, osušku, uterák    
V prípade záujmu Vám ubytovanie zaistíme v cene od 8,3 – 33,20  € ( 250 – 1000.-Sk ) / noc.  
Ubytovanie: prosím zakrúžkovať         áno                  nie  
Cena ubytovania:   
Dátum nástupu na ubytovanie:      
Stravovacie možnosti budú oznámené pri príchode.   
Zľavy na kurzy: držitelia preukazov ZŤP – 20%.   

Tešíme sa na Vašu účasť !  
Škola ALTERNA  týmto prehlasuje, že akékoľvek údaje uvedené v tomto dotazníku bude využívať výhradne 

pre svoje účely a nebude ich poskytovať tretím osobám.
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Kurz je určený pre záujemcov, ktorí chcú pomôcť svojim deťom prostredníctvom masáže, ale aj 
záujemcov,  ktorí  chcú  prostredníctvom  výuky  učiť  rodičov  masírovať  vlastné  deti. 
Prostredníctvom tejto masáže môžu rodičia vo svojom domácom prostredí pôsobiť nielen na 
imunitný systém dieťatka, ale môžu priamo riešiť nejaký zdravotný problém. 
Táto technika zlepšuje vzťahy medzi rodičmi a deťmi, nastáva celková zmena na neverbálnej 
úrovni. Sú to prvky – indickej, švédskej techniky a prvky reflexológie. 
Lektor  detských  masáží  môže  vyučovať  túto  techniku  mamičky  v  prostredí  novoro  - 
denenckých oddelení,  jasliach, škôlkách, centrách pre matky s deťmi. 
Táto technika je určená pre vekové kategórie od 0 – 6 rokov. 
Ďalším pokračovaním kurzu je AROMATERAPEUTICKÁ MASÁŽ TELA I.   
Kurz vedie p.Ľudmila Klemanová – masérka,aromaterapeutka.

Masáž je momoriadne účinná pri odstránení rôznych psychických blokov ako sú: strach, 
nesmelosť, problémy so spánkom, nervozita, citová zraniteľnosť, problémy s učením, 
nesústredenosť, disharmónia. 
U malých detí pomáha odstrániť popôrodnú traumu, ceľkovo ukľudňuje, podporuje rozvoj 
motoriky, upravuje prorodzený boirytmus a samozrejme posiľňuje citovú väzbu medzi rodičom 
a dieťatkom. Všeobecne pôsobí na posilnenie imunitného systému.Rozvíja väzbu medzi 
mozgom a periférnymi nervami.  Navodzuje pocit bezpečia a harmónie.  

Ak máte záujem o seminár je potrebné prihlásiť sa prostredníctvom  zaslania záväznej prihlášky, 
alebo emailom a zaplatiť zálohu.
Do kurzu alebo semináru budete zaradení po Vašom prihlásení a zaplatení zálohy, o čom budete 
informovaní smskou, alebo emailom. 
Záloha sa nevracia a je neprenosná na iné termíny!!!
Doplatok školného sa uhrádza pri nástupe na kurz, alebo seminár. 
Vzhľadom na obmedzený počet účastníkov  je potrebné vo vlastnom záujme prihlásiť sa cca mesiac 
dopredu.  
Lehota zaslania prihlášky a zaslania zálohy je 10 dní pred nástupom na kurz, alebo seminár. 

Záloha sa uhrádza poštovou poukážkou na adresu: Monika Kampošová, 
Dolná kolónia 1328/24 , Zvolen, PSČ: 960 01
Prihlášky a podrobnejšie informácie o jednotlivých kurzoch a seminároch získate na webovej adrese: 
www.alterna-tcm.sk
Ak nemáte možnosť meilovať, môžete získať informácie telefonicky. 
V prípade, že Vám nebudeme dvíhať - zanechajte nám odkaz, alebo pošlite sms, a my sa Vám spätne 
ozveme. 
Prihlášky budú do kurzov a seminárov zaraďované tak ako budú prichádzať.
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